| CONSEILS PRATIQUES POUR LE SEJOUR DANS LES VOSGES |

| HEBERGEMENT |

Chambres

La literie (draps et couverture) sont fournis — pas les serviettes de toilette
CAS GENERAL : 3 par chambre de 4 - dont 1 lit en hauteur

Sanitaires et douches sur le palier a proximité immédiate

CAS PARTICULIER : chambre a deux avec sanitaires

| REPAS : en self-service

s Petit-déjeuner a partir de 7h15

% Diner:a 19h15

% Le pique-nique pour le déjeuner est a composer soi-méme a partir des denrées proposées
— prévoir un tuperware

NB : le vendredi soir 17 juillet diner de gala au restaurant. Deux choix de menus : alsacien ou

supréme de pintade (sans porc). Merci d’indiquer par retour immédiat a Claire CHEVRIER votre

choix.

| RANDONNEES
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Chacune des randonnées fait entre 12 et 13 km — soit 6 heures de marche arréts compris
Les dénivelées positives sont faibles : 400 m maximum et les sentiers excellents et
ombrageés. Les batons de marche sont a peine nécessaires.

Il peut pleuvoir beaucoup dans les Vosges : cape pluie indispensable

Nous sommes en montagne — donc températures possiblement fraiches surtout le soir.

Les tiques sont abondantes. Donc prévoir de marcher couverts, notamment les jambes :
pantalon et chaussettes. Il peut étre judicieux d’acheter des 6tes-tiques en pharmacie.
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| EXCURSIONS ET SORTIES |

Mard1 14 juillet : 16h15 visite guidée du fort souterrain de Schoenenbourg : 3 km aller-retour —
température 12 degrés.

Mercredi 15 juillet : visites a Strasbourg

¢ 10h30 : Parlement Européen

% 14h30 : Conseil de 'Europe

s 17h-18h30 : visite libre de Strasbourg
Important : se munir d'un document d'identité national — communiquer par retour immédiat a Claire Chevrier _
votre nationalité et votre date de naissance

Jeudi 16 juillet :
16h00 : mini-croisiére sur le canal de la Marne au Rhin — horaire impératif

BAINS ET BAIGNADES
Niederbronn est une station thermale : bains bouillonnants et soins
La piscine municipale est trés bien équipée — penser au bonnet de bain
La randonnée du lundi 13 juillet se termine au lac du Hanau : possibilité de baignade en fonction
de I'horaire d’arrivée.

MESSE : une messe dominicale anticipée a lieu le samedi 11 juillet a 18h a I'église Saint-Martin
de Niederbronn




